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PENTATHLON CADETTI/E FINALE GP GIOVANILE 2012

CADETTI/E /% W\ COMITATO TRENTINO

PROVE MULTIPLE

Gara aperta solamente agli atleti/e che con il pentahtlon

possono finire o migliorare il risultato del GP

giovanile 2012.

Con 2 prove a disposizione nel lungo e giavellotto e 4 errori totali nell’alto (al quinto eliminazione).
Ultima prova del GP giovanile 2012.

Le gare degli ostacoli e di mezzofondo sono aperte a tutti gli interessati.

RAGAZZI

Finale Gran Prix giovanile 2012

Prova multipla di 4 gare riservata ai ragazzi che hanno completato il programma previsto dal
regolamento

Le prove dei 60hs e dei 600m metri restano comunque aperte a tutti i ragazzi interessati.

La somma dei punteggi tabellari delle 4 prove determineranno la classifica.

La finale prevede una premiazione immediata dei primi 3 ragazzi e ragazze, ricordiamo che quella
del GRAN PRIX, verra effettuata durante la festa dell’ Atletica Trentina.

RAGAZZE

Finale Gran Prix giovanile 2011,

Prova multipla di 4 gare riservata alle ragazze che hanno completato il programma previsto
dal regolamento.

Le prove dei 60hs e dei 600m metri restano comunque aperte a tutte le ragazze interessate.
La somma dei punteggi tabellari delle 4 prove determineranno la classifica.

La finale prevede una premiazione immediata dei primi 3 ragazzi e ragazze, ricordiamo che quella
del GRAN PRIX, verra effettuata durante la festa dell’atletica Trentina.

ESORDIENTI
Verranno premiati i migliori 3 di ogni prova.

TRENTINO e - TRENTIN
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15.00 80hs(1)
A seguire 100hs(2)
A seguire 60hs
A seguire 60hs
A seguire 50m
A seguire 50m
A seguire | Alto (Sud)
A seguire Lungo
(tribuna
scoperta)
A seguire 45’ dopo
A seguire Peso 45dopo
(antistadio)
A seguire Vortex
(pedana Sud)
A seguire Giavellotto 600m
A seguire | Giavellotto 600m
A seguire
A seguire Lungo
(tribuna
coperta)
A seguire Alto (Nord)
A seguire | Lungo
(tribuna
scoperta)
A seguire Alto (Sud)
A seguire 600m
A seguire 600m
A seguire | 600m
A seguire 1000m

(1) 80hs: 8 ostacoli, h. 0,76, distanze m.13,00 - 7 x m.8 —m.11,00
(2) 100hs: 10 ostacoli,h.0,84, distanze m.13 - 9 x m.8,50 — m.10,50
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